TSEITNESS
CENTER

L 'escale

CENTRE D’ESCALADE

Stages d'eté 2010 : enfants et jeunes

réf. [Dates age ntitulé prix moniteur
1.1 [du 5 au 9 juillet 5a7ans escalade + psychomotricité 115,00- Thomas
1.2 6 a8ans escalade + multisports 115,00- Francois
1.3 9al4ans |[escalade évolution et perfectionnement 115,00- Eric
1.4 10a l6 ans [escalade aventure (2 jours a I'extérieur) 150,00- Cyril
2.1 |du 12 au 16 juillet 7a9ans escalade + multisports 115,00- Cyril
2.2 8 al10ans |escalade + tennis + habilité motrice et physique 150,00- Francois
2.3 10 a13 ans |escalade + tennis + préparation physique 150,00- Francois
2.4 9al6ans |escalade, nceuds, technique de cordes,... 115,00- David
3.1 |du 19 au 23 juillet 6 a8ans escalade + tennis + habilité motrice et physique 120,00- Nicolas
3.2| ('4jours!:21) 8 al10ans |escalade + tennis + habilité motrice et physique 120,00- Nicolas
3.3 10 a 15 ans |escalade + préparation physique 92,00- Cyril
4.1 |du 26 au 30 juillet 6a8ans escalade + multisports 115,00- Nicolas
4.2 8al2ans |[escalade + multisports 115,00- Francois
4.3 9al6ans |escalade: de la salle (2 jours) au rocher (3 jours) 170,00- Cyril
5.1 |du 2 au 6 ao(t 6 a8 ans escalade + multisports 115,00- Chloé
5.2 9al2ans |escalade + multisports 115,00- Cyril
5.3 12 a17 ans |escalade + préparation physique 115,00- Eric
6.1 |du 9 au 13 aolt 7al0ans [escalade + hébertisme 115,00- Nicolas
6.2 10 a 15 ans |escalade évolution et perfectionnement 115,00- Cyril
7.1 |du 16 au 20 aodt 6 a8ans escalade + multisports 115,00- Thomas
7.2 8a12ans |escalade 115,00- Francois
7.3 9al6ans |escalade: de la salle (2 jours) au rocher (3 jours) 170,00- David
- horaire : de 9h00 a 16h00

1 heure d'arrét a midi (prévoir son pique-nique)
ouverture des portes a partir de 8h00

possibilité de laisser votre enfant  (garderie sans animations) aprés 16h (sauf le lundi! )

- nombre de participants par stage limité ; - organisation du stage sous réserve d'une participation suffisante

- stages tennis : si mauvais temps et terrain impraticable : -7€/jour sans tennis (remplacé par multisports)

- stages rocher ou aventure : accompagnement par Eric ou David aux journées de déplacement d'escalade en falaise
- lieux : centre d'escalade et de fithess L'ESCALE + tennis de Waltzing

- infos et réservations : a L'ESCALE (063 57 27 57 ou lescalearlon@skynet.be)

- l'inscription est confirmée et définitive aprés paiement d'un acompte de 50 EUR

Avenue de Mersch 20, B-6700 Arlon, Tél.: +32 63 57 27 57 - lescalearlon@skynet.be - www.lescalearlon.be
DEXIA : 068-226 22 39-32 ou IBAN : BE90 068226223932



